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7. Februar 2023 

 

Einladung 

zur offenen Erstsichtung 2023 im Bezirk Altbayern 
der Jahrgänge W2011 und M2010 und jünger 

 
 
Liebe Trainer*innen und Betreuer*innen, liebe Handballer*innen,  
  
auch dieses Jahr findet die BHV-Neusichtung nach dem Talentförderkonzept 
innerhalb der Bezirke statt. Bei der weiblichen Jugend wird der Jahrgang 2011, 
bei der männlichen Jugend wird der Jahrgang 20010 gesichtet. Gesichtete 
Spieler*innen werden als „Bezirkskader W2011 bzw. M2010“ bezeichnet.  
  
Für diese beiden Jahrgänge ist es die erste Maßnahme im Auswahlbereich, die 
dem Bayerischen Landeskader (BHV-Kader) und später dem DHB-Kader 
vorausgeht.  
Wenn Spieler*innen eines jüngeren Jahrgangs bereits jetzt besondere/s 
Spielfähigkeit / Talent zeigen, können auch diese vorgestellt werden.  
  
Zu Beginn der Sichtung wird dem Nachwuchs und interessierten Eltern eine 
kurze Einführung zu den Zielen und Inhalten des Talentförderkonzeptes und 
des Auswahlbereichs inkl. der Organisation gegeben.  
  
Hier die genauen Termine und Infos:  
  
weibliche Jugend 2011: Erstsichtung zur Bezirksauswahl  
Termin:  Samstag, den 11.3.2023 
Ort und Halle:  
Sporthalle GKS-Dreifachturnhalle, Krenmoosstraße 44, Karlsfeld  
(Hallen-Nummer: 260181)  
Halleneröffnung: 9:30 Uhr  
Beginn: 10 Uhr, Ende: 15 Uhr  
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männliche Jugend 2010: Erstsichtung zur Bezirksauswahl  
Termin:  Samstag, 18.3.2023 
Ort und Halle:  
Sporthalle Sportzentrum West, Sandtnerstraße 7, Landshut  
(Hallen-Nummer: 260205) 
Halleneröffnung: 9:30 Uhr  
Beginn: 10 Uhr, Ende: 15 Uhr  
  
 
Die Spieler*innen müssen zur Sichtung Ihren Handball mitbringen.  
Ein Vereinstrikot mit Spielernummer ist erforderlich.  
Notfalls ist auch ein T-Shirt mit Namen möglich.  
  
Für die Anmeldung sind folgende Daten notwendig:  
  

 Name/Vorname   
 Jahrgang  
 Verein  
 Geburtsdatum  
 E-Mailadresse Spieler*in und E-Mailadresse Eltern  

  
Diese Daten bitte in folgender Online-Umfrage eingeben:  
 
https://forms.office.com/e/bQiWY5avdG 
  
Die Sichtung beinhaltet folgende Trainingsbausteine:  
a) Koordinatives Aufwärmen  
b) athletische Übungen und Tests  
c) Pass- und Wurftechnik / Torwartserien  
d) Abwehr- und Angriffsverhalten 1:1+1 (freilaufen und mit Ball)  
e) 2 mal 3 gegen 3  
f) Grundspiele  
g) Handballspiel 7:7 mit offensiver Deckung  
  
Die Sichtung erfolgt durch die BHV- und Bezirks-Auswahltrainer*innen.   
Vereinstrainer sind natürlich ebenfalls herzlich eingeladen.  
Für alle Spieler*innen und vor allem für die Eltern bietet der ausrichtende 
Verein einen Hallenverkauf an.  
  
WICHTIG – medizinische Untersuchungen für gesichtete Spieler*innen:   

- Zum 1. Auswahltraining mitbringen, am 25.3.2023 ! 
Für das Spielen und Trainieren in der Bezirksauswahl ist eine einfache 
sportärztliche Unbedenklichkeitserklärung des Hausarztes, die nicht 
erstattungsfähig ist, ebenso notwendig wie ausreichend.   
Eine große sportmedizinische Untersuchung ist nicht erforderlich und kann für 
Bezirkskader auch nicht erstattet werden. Erst bei einer Berufung in die 
Bayernauswahl (Nur BHV-Kader, nicht LSTP-Kader!) ist eine große 
sportmedizinische Untersuchung notwendig und wird einmalig nur für BHV-
Kader bis zu einer Höhe von 120 € erstattet. Weitere Informationen erhalten 
Sie beim Landestrainer Südbayern Bernhard Karg.  

mailto:bernhard.karg@bhv-online.de


 

  
 

  
Der Bezirk Altbayern freut sich, möglichst viele Handball-Nachwuchstalente 
zusammen mit Ihren Eltern und Trainern zur Sichtung begrüßen zu dürfen!  
  
 
Mit sportlichen Grüßen 
  

  
 
Claudia Mundry 
Stv. BV Talentförderung / Leistungssport 
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